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In den letzten Ausgaben unserer
Sprengelzeitung haben wir Thnen
die Biirgermeisterin/Biirgermeister
unserer Pillerseeregion vorgestellt
und diese um ihre Meinung zu

aktuellen  Problemen  unseres
Sozial- und Gesundheitssystems
befragt. Wir erhielten dabei

viele interessante Antworten und
Anregungen, aber auch ausreichend Lob fiir unsere Arbeit
als Sozialsprengel.

In dieser Ausgabe setzen wir unsere Serie an Interviews
mit den Arzten unserer Region fort und Sie lesen ein
ausfiihrliches Gesprich mit Dr. Ernst, der seit fast 20
Jahren in Fieberbrunn als Arzt fiir Allgemeinmedizin
tatig ist. Gliicklicherweise kommt in unserer Gegend der
Mangel an praktischen Arzten nicht zum Tragen und wir
diirfen uns iiber eine gute primdrmedizinische Versorgung
freuen. Liicken bestehen allerdings in der fachérztlichen
Versorgung im Bezirk, was zu langen Wartezeiten z.B. bei
Kassenérzten fiir Augen, Haut, Psychiatrie, Zahn u.a. fiihrt
und berechtigterweise Unmut von Seiten der Patienten
hervorruft. Aber viele Arzte scheuen den Weg in die
Selbstindigkeit mit sehr hohen Investitionskosten, hohem
finanziellem Risiko im Falle von erkrankungsbedingtem
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Werte Leserinnen, werte Leser!

Ausfall, hoher personlicher Verantwortung, iiberbordender
Kassenbiirokratie, Reglementierung bei Untersuchungen
und Verordnung von Medikamenten. Daher zieht es auch
mehr und mehr Arzte in das Wahlarztsystem, in dem sie
weniger Einschrinkungen und mehr Therapiefreiheit
haben und dem Patienten mehr an zeitlicher Zuwendung
anbieten konnen.

Neben der ausreichenden medizinischen Versorgung ist
die Sicherung der Pflege eine groBe Aufgabe fiir unsere
Gesundheitspolitik. Durch die hohere Lebenserwartung
steigt die Notwendigkeit fiir Pflege und Betreuung, was
einen Ausbau der ambulanten mobilen und stationédren
Dienste zur Folge haben muss. Das Problem stellt
allerdings die  Betreuung dar und nicht so sehr die
eigentliche Pflege, wie eine Studie der Uni Innsbruck fiir
unser Regionalmanagement Regio 3 ergeben hat. Man
kann einfach oft den alten Menschen ,,nicht alleine lassen®;
er braucht Betreuung, aber nicht unbedingt ganztigige
Pflege. Und dies wird auch der Ansatz sein, wie man dieses
Problem von Seiten der Politik angehen wird miissen.
Die Sozialsprengel konnen auf Grund ihrer Struktur und
Finanzierung keine ganztigige Betreuung anbieten, sind
aber die kompetente Institution fiir Pflege und Hilfe im
hiuslichen Bereich.

Euer Dr. Helmut Schwitzer, Obmann

Gebro Pharma GmbH

. A 6391 Fieberbrunn .

Tel. 05354 5300-0 .

Das
Pharmaunternehmen

aus den Alpen

pharma@gebro.com . www.gebro.com
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Hallo, mein Name ist Bianca
Rothmiiller. Ich bin verheiratet,
habe zwei Kinder und wohne
in St. Johann in Tirol. Im Juni
1980 wurde ich in Kitzbiihel
geboren, meine Kindheit
verbrachte ich in Ellmau, wo ich
auch die Volksschule besuchte. Danach ging es in die
Hauptschule St.Johann iT. und anschlieend besuchte ich
eine dreijdhrige Hotelfachschule. Da meine Eltern einen
Berggasthof hatten, habe ich schon friih angefangen in der
Gastronomie zu arbeiten. Durch meine Ausbildung hatte
ich die Moglichkeit in vielen verschiedenen Betrieben zu
arbeiten und konnte mir so einiges ansehen. Der direkte
Kontakt mit Menschen hat mir immer schon sehr viel
Spall gemacht.

Im Mai 2018 habe ich gelesen, dass beim Sozialsprengel
Pillersee Haushalts- und Heimhilfen gesucht werden.
Dies hat mich sehr neugierig gemacht, da ich im sozialen
Bereich iiberhaupt keine Erfahrung hatte und ich mir
darunter auch gar nichts vorstellen konnte.

Nach einem interessanten Schnuppertag mit einer sehr
lieben Kollegin stand fiir mich der Entschluss fest ein Teil
dieses Teams werden zu wollen ....

Bianca Rothmiiller, Haushaltshilfe beim
Sozialsprengel, stellt sich vor:

Nun bin ich seit September 2018 Mitglied des
Sprengelteams. Ich habe als Haushaltshilfe angefangen
und mache jetzt berufsbegleitend die Ausbildung zur
Heimbhilfe, die ich mit Ende Mai abschlieBen werde.

Es ist einfach schon die Senioren zu Hause zu
unterstiitzen, mit ithnen zu witzeln, aber auch interessante
Lebensgeschichten zu erfahren.

Nun habe ich den fiir mich richtigen Arbeitsplatz
gefunden!
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Tabletten verordnet oder der Nagel abgelost.

auf gesunde Négel moglich ist.

verraten wir [hnen im personlichen Gespréch.

PILLERSEEAPOTHEKE
FIEBERBRUNN e.U.

Mag. pharm. Martin Seelos
6391 Fieberbrunn
Tel. 05354/56450

DER NAGELPILZ — EIN HARTNACKIGES PROBLEM!

Oftist die Ursache nicht klar ersichtlich, manchmal ist es eine Verletzung am Nagel, zu enges Schuhwerk
oder ein nicht behandelter Fusspilz, der auf den Nagel iibergewechselt ist. Ist der Nagel erst einmal
befallen, entsteht der typische schwammig-gelbliche und verdickte Nagel, mit der Zeit breitet sich der
Pilz dann auf den ganzen Nagel aus. Ist erst ein kleiner Teil befallen, kann oft noch mit einfachen
Pilzlacken und —cremen binnen weniger Wochen eine Ausheilung erfolgen. Wenn der ganze Nagel
befallen ist, konnen die Therapien bis zu einem halben Jahr andauern, in extremen Féllen werden

Zubeachten ist immer die Hygiene des betroffenen Gebietes, zudem miissen alle Geréte (Scheren, Feilen)
griindlich desinfiziert werden, da der Pilz dort mehrere Monate iiberdauern kann und die Ubertragung

Zu diesem Thema beraten wir Sie gerne in unserer Apotheke und was fiir Sie speziell das Richtige ist

NEHMEN SIE SICH ZEIT FUR SICH — WIR TUN ES AUCH!

Friihjahr 2019
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Sicherheitstraining

Am 17. November 2018 fuhren 14 Sprengelmitarbeiter mit
7 Dienstautos (Fiat Panda Allrad) nach IBK zum OAMTC
Stiitzpunkt zum Fahrsicherheitstraining.

Nach kurzer Einfiihrung und Theorie ging es in Zweierteams
hinaus auf die Strecke.

Wir lernten das richtige Sitzen hinter dem Steuer, richtige
Lenktechnik, machten Bremsausweichiibungen und
Notbremsungen auf unterschiedlichen Straenbeldgen.
Richtiges Kurvenfahren und das Reagieren beim Schleudern
lernten wir ausgiebig.

Wir, die im Pflegealltag stindig Bergstraen bei jeder
Witterung rauf und runter fahren miissen, haben von diesem
Training sehr profitiert.

Dieser schneereiche Winter hat uns gezeigt, wie wichtig es
ist, sicher und gekonnt Auto zu fahren.

[l Fahtechni
A0 o

PELIX K. 11 JAHRE crorachte den Beneis:

Der grésste Elektrofochmorkt des Bezirks

liegt nur eiren Steinmef entfernt.
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Gesprach mit Fr. Lisi

An einem wunderschonen
Vormittag  im  Friihjahr
treffe ich Fr. Lisi Rieser vor
ithrem Bauernhof zu diesem
Gespriach.  Der Bauernhof
liegt wunderschon auf der
Sonnseite von Fieberbrunn,
bietet einen  imposanten
Ausblick auf die noch
schneebedeckte Bergwelt bis
hinaus zum Wilden Kaiser.

Liebe Lisi, wie lange wohnst Du schon an diesem
wunderbaren Platzerl?

Im Jahr 1966 habe ich meinen Georg — allgemein
als Griinbichl Schorsch bekannt — geheiratet und
bin dann hier in dieses Bauernhaus eingezogen.
Wir wohnten gemeinsam mit den Schwiegereltern
und hatten eine Landwirtschaft mit 5-6 Kiihen und
einigen Stieren. Zu dieser Zeit gab es keine Strafle
hier herauf, nur einen steilen Gehweg, der vom
jetzigen Schwimmbad herauf fiihrte. Auch der erste

._'.--
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Rieser vom Aussergriinbichl / Fieberbrunn

Autoweg fiihrte liber diesen steilen ,,Kerberbichl®.
Schorsch ist da sogar einmal mit dem Auto
abgestiirzt. Schorsch war viele Jahrzehnte bei der
Gemeinde tdtig, musste frith zur Arbeit, wihrend
ich die Arbeiten am Bauernhof erledigte (Melken,
Fiittern der Tiere usw). Leider ist Schorsch an einer
bosartigen Erkrankung zu friih verstorben.

Schon sehr friih habt Ihr mit Zimmervermietung
begonnen ?

Bereits meine  Schwiegermutter  hat  mit
Zimmervermietung ,,Urlaub am  Bauernhof™
angefangen, die ich und jetzt meine Schwiegertochter
fortgefiihrt haben. Erste Géstebiicher stammen von
1952.

Was hat Dich eigentlich nach Fieberbrunn
gebracht?

Meine Familie stammt urspriinglich aus Siidtirol, wo
ich auch 1931 in Kastelruth geboren bin. Wir waren
14 Geschwister. 1940 iibersiedelten wir im Rahmen
der ,,Option“ nach Nordtirol, kamen dann nach
Waidring. Ich fand eine Arbeitsstelle in Fieberbrunn
beim ehemaligen Volksschuldirektor Stadler als
Hausmédchen wund arbeitete dann 10 Jahre im
Gasthof ,,Alte Post™“ bei Fam.Eder. Dort lernte ich
dann auch meinen spéteren Ehemann kennen.

Kiirzlich habe ich Dich beim Friihjahrskonzert
der Knappenmusik getroffen.

Schon in meiner Familie spielte Musik eine grofle
Rolle; mein Mann Schorsch war jahrzehntelang
bei der Knappenmusik, wo jetzt auch mein Sohn
Stefan spielt und das Amt des Obmannes innehat.
Auch mein Enkel Georg tritt in die musikalischen
FuBlstapfen, was mich besonders freut. Musik war
immer eine grofe Freude fiir mich.

Du bist eine sehr aktive, geistig sehr rege, stets
gut aufgelegte Frau.

Ich war immer offen, lustig, freundlich, habe das
Leben immer positiv gesehen. Zum Gliick habe ich
die Moglichkeit der Betreuung zu Hause. Mein Sohn
Stefan mit Frau und Enkelkind wohnen nebenan und
unterstiitzen mich sehr. Mein zweiter Sohn Herbert
wohnt beruflich in Wien, hat aber bei uns eine
Wohnung und kommt regelméBig zu Besuch.
Friihjahr 2019

Wie gestaltest Du Deine Freizeit?

Ich bin gerne aktiv, gehe spazieren, frither bin ich
2xwochentlich ins Hallenbad gegangen, nachdem
ich mit 70 Jahren noch Schwimmen lernte.
Jeden Donnerstag bin ich zum Kartenspielen im
Sozialzentrum. Das tégliche Lesen der Zeitung ist
wichtig, um zu wissen, was in der Welt geschieht.
Der Fernseher lauft nur ein bisschen am Abend,
meine grofle Begeisterung habe ich fiir die alpinen
Schirennen.

Welche Hilfe bekommst Du vom Sozialsprengel?

Bereits um 6.30 kommt eine Krankenschwester, die
mir einen neuen Verband anlegt, die Stiitzstriimpfe
gibt, die
Medikamente vorbereitet. Fiir diese Betreuung

anzieht, die notige Insulinspritze
bin ich sehr dankbar, zumal die Schwestern auch
immer sehr nett und zuvorkommend sind. Mittags
bekomme ich ,Essen auf Ridern“ zum Haus
geliefert. Der Sozialsprengel ist fiir mich eine ganz
wichtige Einrichtung, der mir hilft in meinem hohen

Alter noch zu Hause leben zu konnen.

Liebe Lisi, vielen Dank fiir das Gesprdch und noch
viele Jahre bei moglichst guter Gesundheit.

(Das Interview fiihrte Helmut Schwitzer)
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In den letzten
Ausgaben unse-
rer Sprengelzei-
tung haben wir
die 5 Biirger-
meister unserer
Pillerseeregion zum Interview gebe-
ten.

Jetzt mochten wir Thnen gerne unsere
Hausérzte vorstellen und mit Dr. Ru-
pert Ernst aus Fieberbrunn beginnen:
Lieber Rupert,

Du bist ja mit der Pillerseeregion
eng verbunden, da Du bereits hier
aufgewachsen bist und Dich beruf-
lich hier als Hausarzt niedergelas-
sen hast. Konntest Du uns etwas
iiber Deinen beruflichen Werdegang
erzihlen?

Ich bin 1963 in Salzburg geboren,
wohnte dann in Pfaffenschwendt und
Hochfilzen, wo ich die Volksschu-
le besuchte. AnschlieBend wechselte
ich ins Neusprachliche Gymnasium
und driickte dort bis zur 5. Klasse die
Schulbank. Aufgrund meiner doch
eher naturwissenschaftlichen Neigun-
gen wechselte ich in den naturwissen-
schaftlichen Zweig des Bundesober-
stufenrealgymnasium  Telfs, und
maturierte 1983. Nach dem Présenz-
dienst studierte ich Medizin bis 1983.
AnschlieBend fiihrte mich der Weg ins
KH Kitzbiihel und an die Univ Klinik
Innsbruck und ich schloss 3 Jahre spi-
ter die Ausbildung zum Arzt fiir Allge-
meinmedizin ab.

Es bot sich fiir mich die Moglichkeit
einer Ausbildungsstelle zum Facharzt
fiir Allgemeinchirurgie im KH Kitz-
biihel , welche ich fiir ungefihr 3 Jahre
als Assistenzarzt belegte.

Im Jahr 2000 kontaktierte mich Dr.
Eder Sebastian, ob ich Interesse hiit-
te, in seiner Praxis im Rahmen einer
Gemeinschaftspraxis einzusteigen und
so begannen wir im Dezember die
Zusammenarbeit.Aulerdem  konnte
ich in dieser Zeit meinem“ Hobby*
Notfallmedizin beim Christophorus
4 und NEF Kitzbiihel nachkommen
und mich beim Roten Kreuz in Fieber-
brunn engagieren.

Im Jéanner 2002 iibernahm ich dann

6

die Kassenstelle von Dr. Eder in Fie-
berbrunn.

Wie kam es, dass Du Dich letztend-
lich doch entschlossen hast eine Pra-
xis in Fieberbrunn zu griinden?
Warum ich trotz meines anfinglichen
Zieles die Ausbildung zur Allgemein-
chirurgie zu machen in eine Praxis fiir
Allgemeinmedizin gegangen bin, hat
wahrscheinlich mehrere Griinde.

Zum einen war damals schon in Kitz-
biihel das Thema KH SchlieBung aktu-
ell und dadurch die Ausbildungsbedin-
gungen nicht immer leicht.

In dieser Zeit merkte ich auch, dass
die alleinige Tétigkeit als Chirurg
fiir mich nicht das Richtige war. Es
ist mir in meiner Arbeit immer sehr
wichtig gewesen den Menschen bzw
Patienten nicht nur von einer medizi-
nischen Fachrichtung kennenzulernen,
sondern den Patienten in seiner Ge-
samtheit zu erfassen und damit auch
seinen personlichen Lebensraum ken-
nenzulernen. Genau das findest Du in
der Arbeit als Allgemeinmediziner, da
diese Informationen und dieses Wis-
sen iiber so manches medizinische
Handeln entscheiden.

Die Moglichkeit in Fieberbrunn arbei-
ten zu konnen, wo meine Familie und
ich den Lebensmittelpunkt haben, war
fiir mich ebenso eine sehr schone Vor-
stellung.

Das Angebot von Dr. Eder mit mir
eine Gemeinschaftspraxis aufbauen zu
wollen, war ein weiterer Grund die-
sen Schritt zu machen und ich habe
gemerkt, dass gerade dieser Weg fiir
mich in Zukunft der Richtige war.
2011 griindeten Dr Lahnsteiner und
ich unser schon lidnger angedachtes
Modell einer Praxisgemeinschaft, wel-
che im Jahr 2017 durch eine weitere
Kassenstelle, besetzt von unserer Kol-
legin Fr. Dr Schwab, zur Arztegemein-
schaft Rosenegg heranwuchs.

Eure Arztegemeinschaft ist sicher
ein Vorzeigeprojekt fiir die Region
und auch das gesamte Land. Welche
Vorteile siehst Du darin gegeniiber
einer Praxis als ,,Einzelkampfer?
Unser Modell, welches in seiner Art
(drei Kassendrzte in den gleichen Ordi-
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Interview mit Dr. Ernst Rupert, Arzt fur
Allgemeinmedizin in Fieberbrunn

nationsrdumlichkeiten) sicher eines der
ersten in Tirol und Osterreich ist, stellt
zusammen mit der Praxis Dr Klema in
Waidring und der Praxis Dr Lechner-
Dr Hoschele in St Ulrich/ Fieberbrunn
eine optimale Versorgung der Bevolke-
rung des Pillerseetales dar.

Neben uns Kassenirzten in der Arzte-
gemeinschaft unterstiitzt uns regelméi-
Big Frau Dr. Eder, welche zusitzlich
zu ihrem Wissen auf dem Gebiet der
Allgemeinmedizin auch ihr fundiertes
Wissen auf manchem Gebiet der Kom-
plementédrmedizin einbringt.

Dr. Hernegger, welcher sein Wissen
als Orthopéde, Unfallchirurg und Ma-
nualtherapeut den Patienten anbietet,
gibt uns die Mdoglichkeit, dem Patien-
ten bei Fachfragen sofort oder einen
zeitnahen Termin anzubieten.

Eine Arztegemeinschaft, wie wir sie
leben hat viele Vorteile fiir uns Medi-
ziner aber auch fiir die Bevolkerung.
Jeder von uns kann Spezialgebiete
anbieten, welche wiederum allen un-
seren Patienten zu Gute kommen.
Dazu empfehlen wir durchaus auch
Patienten zu Kolleglnnen in unserer
Gemeinschaft weiter.

Fiir uns Kollegen ist der kurze Weg
bei Fragen und aber auch der unkom-
plizierte Wissensaustausch eines der
wertvollsten Vorteile einer Arztege-
meinschaft..

Auch das Zeitmanagement eines jeden
von uns wird im Falle von Abwesen-
heit eines einzelnen Arztes durch un-
sere Gemeinschaft um vieles leichter,
da wir zu jeder Zeit wissen, dass unse-
re Patienten durchgehend in gewohn-
tem Umfeld gut betreut sind.

Nicht zu unterschitzen ist natiirlich
unser tolles Team der Ordinationsas-
sistentinnen, welches absolute Konti-
nuitdt in der Betreuung und Behand-
lungsorganisation unserer Patienten
garantiert.

Unser Projekt wird sicherlich durch die
immer héufiger werdenden verschie-
densten Formen der Zusammenarbeit
von Kollegen bestitigt, und zeigt, dass
die Zahl der Einzelkdmpfer* weniger
wird. So kann ich nur jeden Kollegen/
in ermuntern, eine fiir sie passende
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Form der Zusammenarbeit zu suchen.
Wie sieht Euer Angebot im Bezug
auf Erreichbarkeit eines Arztes in
unserer Pillerseeregion aus ?

Das Angebot im Bezug auf die Er-
reichbarkeit welches wir der Bevol-
kerung anbieten konnen ist fiir mich
einer der grofiten Vorteile unserer Ar-
beitsgemeinschaft.

Wir bieten eine laufende Ordination
tiber das ganze Jahr an, ohne Urlaubs-
zeiten.

In unserer Arztegemeinschaft ist es
moglich die Arbeitszeiten eng aufein-
ander abzustimmen und so Offnungs-
zeiten von Mo bis Fr vormittags als
auch nachmittags anzubieten.

In der Mittagszeit ist jeder von uns te-
lefonisch zu erreichen.

Zusitzlich bieten die anderen Kolle-
gen im Pillerseegebiet ausreichend Or-
dinationszeiten an.

Wihrend der Nacht, d.h. von 19.00
bis 07.00 Uhr, ist immer ein dienst-
habender Arzt unter der Nummer 141
(hausérztlicher Bereitschaftdienst) im
Sprengel Pillerseetal zu erreichen.
Die Wochenenden sind ebenfalls durch
den Wochenenddienst abgedeckt und
vor allem im Winter ist in der Piller-
seeregion jedes Wochenende ein Arzt
erreichbar.

Wie siehst Du allgemein das medizi-
nische Angebot und die medizinische
Versorgung unserer Bevolkerung in
unserer Region bzw. im Bezirk?
Grundsitzlich ist die medizinische
Versorgung im Bezirk und vor allem
im Pillerseegebiet eine sehr gute. An-
gefangen von allen sozialen und pfle-
gerischen Organisationen und Ein-
richtungen wie z.B. Sozialsprengel,
Sozialzentrum, tiber die Apotheke und
das Sanitédtshaus, liber die physiothe-
rapeutischen Einrichtungen ,iiber uns
Allgemeinmediziner, tiber die Fach-

arzte und nicht zuletzt durch das BKH
St Johann, um nur einige aufzuzih-
len, leben wir in einer Region mit ei-
ner sehr guten und auf hohem Niveau
passierenden medizinischen Versor-
gung.

Neuerdings ist auch ein vom KH St Jo-
hann und Kufstein bereitgestelltes Pal-
liativteam fiir die Betreuung von Pal-
liativpatienten (Palliation-umfassende
Behandlung unheilbar erkrankter Pa-
tienten) auBerhalb des Krankenhauses
neben uns Allgemeinmedizinern tétig.
Fachérztemangel ist sicher ein Thema,
welches uns derzeit beschiftigt vor
allem auf dem Gebiet der Psychiatrie,
Pidiatrie, Zahnarzt, ..

Ein weiterer Wunsch, der mir noch
einfillt, wire die Einrichtung einer
Akutversorgung im KH St Johann, die
speziell auf den alten Menschen abge-
stimmt sein sollte.

Die notfallmedizinische Versorgung
wird unter der Nummer 144 durch das
NEF St Johann und die Flugrettung si-
chergestellt.

Was bedeutet der Sozialsprengel fiir
Dich und Deine Patienten?

Seit einigen Jahren besteht im KH St
Johann ein Entlassungsmanagement,
welches bei der Entlassung von pflege-
bediirftigen Personen Kontakt mit z.B
dem Sozialsprengel oder uns Hausérz-
tInnen aufnimmt.

Die Dienste des Sozialsprengel die-
nen genau dazu, dass Patienten pfle-
gerisch und medizinisch optimal zu
Hause weiterbetreut werden konnen,
bzw. eine Einweisung ins KH dadurch
verhindert werden kann.

Fiir uns Arzte wire es mittlerweile un-
denkbar alle Patienten selbst zu besu-
chen und so ist die Zusammenarbeit
eine sehr wichtige und gute.

Die Angestellten des Sozialsprengels
wissen, dass wir fiir alle Fragen offen-

Fortbildung Demenz

Mitte Novermber 2018 fand das 1. Modul der Fortbildung
,Basisschulung Demenz - demente Menschen achtsam
begleiten* in unserem Sitzungszimmer statt.

Das gesamte Team war anwesend und horchte der
Referentin Fr. Dipl. Pflegefachfrau (FH) und DGKS Katja

Gasteiger gespannt zu.

Wir lernten iiber die verschiedenen Arten von Demenz,
Symptome, Verlauf, Diagnosefindung, Pflege und vor allem
das richtige Kommunizieren mit dementen Menschen.

Friihjahr 2019

tiberfordern.

stehen und wir wissen tiber die medizi-
nische Kompetenz und die Qualitit der
Versorgung Bescheid. So geht die Be-
treuung von Patienten Hand in Hand.
Die Einrichtung der Tagesbetreuung
ist gerade fiir Angehorige von pflege-
und betreuungsbediirftigen Menschen
eine sehr wertvolle, vor allem zur zeit-
weisen Entlastung. Auch fiir die alten
Menschen selbst stellt dies eine Mog-
lichkeit von Gesellschaft und Aktivie-
rung dar.

Welche Wiinsche oder Anregungen
hast Du noch an den Sozialsprengel?
Es ist sicher, dass die Zahl der Pati-
enten, die zu Hause versorgt werden,
steigen wird.

So wird es in Zukunft auch wichtig
sein neben der Versorgung durch den
Sprengel Einrichtungen zu schaffen ,
die eine stufenweise Versorgung der
Patienten ermoglichen.

Neben der bereits bestehenden 24h
Betreuung , unterstiitzt bzw. fortge-
fiihrt durch die Dienste des Sozial-
sprengels briduchte es Einrichtungen
,,des betreuten Wohnens*, bevor Pati-
enten im Sozialzentrum aufgenommen
werden konnen.

Die steigende Zahl an notwendigen
Betreuungspldtzen im Sozialzentrum
wird sich durch immer ldnger werden-
de Wartezeiten widerspiegeln.

In wieweit der Sozialsprengel fiir diese
Aufgaben in der Zukunft Verantwor-
tung tibernehmen kann, ist, so glaube
ich, eine politische Frage.

Jedenfalls sind wir alle gefordert iiber
dieses Thema einer guten Versorgung
unserer dlteren Bevolkerung nachzu-
denken und aktiv zu werden.

Sehr geehrter Herr Dr. Ernst , lieber
Rupert

Wir danken sehr herzlich fiir das Inter-
view (Das Interview fiihrte Helmut
Schwitzer)

Besonders wichtig in der Pflege von dementen Menschen
ist, einfiihlsam zu sein, sie zu loben, ihr Selbstwertgefiihl
zu steigern, das Gedéchtnis zu trainieren ohne sie aber zu

Die Referentin erzihlte viel von ihrem Alltag und brachte

viele Beispiele, die auch wir in unserem Pflegealltag zum

Ausgabe 7
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Unfallverhiitung im Alltag des dlteren Menschen

Ein Sturz oder ein Unfall sind im Leben eines élteren
Menschen rasch geschehen und konnen die weitere
Gesundheit ganz wesentlich beeintrichtigen. Mit den
Jahren wird man weniger elastisch, weniger beweglich,
weniger reaktionsfahig, die Knochen werden briichiger
und leider wird man oft auch weniger kritisch sich
selbst gegeniiber ( .. auf die Leiter bin ich immer schon
gestiegen zum Fensterputzen®,” beim Schneeschaufeln
bin ich noch nie gestiirzt”, ,,diese Teppiche habe ich
immer schon im Vorzimmer gehabt®, ,,aus dem Bett

bin ich noch nie gestiirzt*

usw...).

Aber solche Unfille
kommen  gar  nicht
so selten vor. Ein
gebrochenes Handgelenk,
ein gebrochener
Schenkelhals, eine

blutende Wunde am Kopf mit Gehirnerschiitterung
fiihren zu einem Krankenhausaufenthalt, eventuell
einer Operation und zu deutlicher Reduzierung
der Gesundheit und der Lebensqualitit, eventuell

-

Fiir Begrabniskosten frithzeitig vorsorgen!

Niemand denkt schon gerne an
das eigene Ableben. Und den-
noch ist es sinnvoll, bereits jetzt
dafiir vorzusorgen — um die
Hinterbliebenen organisatorisch
und finanziell zu entlasten. Die
Bestattungsvorsorge ist eine
Er- und Ablebensversicherung,
die sicherstellt, dass die Be-
grébniskosten im Rahmen der
von lhnen festgelegten Ver-
sicherungssumme  abgedeckt
sind. Sie entscheiden dabei
selbst, wie hoch die Versiche-
rungssumme sein soll (bis max.
15.000,— Euro) bzw. welche
Beitrdge Sie dafiir investieren
mochten.

Ab dem vierten Versicherungs-
jahr haben Sie vollen Ablebens-
schutz. Bei Ableben vor diesem
Zeitpunkt werden die bereits
einbezahlten Pramien riicker-
stattet. Tritt der Tod jedoch auf-
grund eines Unfalls ein, so be-
steht der Versicherungsschutz
sofort nach Abschluss des Ver-
sicherungsvertrags.

Bei einem Ableben im Ausland
sind zusétzlich zur gewéhlten
Versicherungssumme auch die
Kosten der Uberfiihrung bis
max. 30.000,— Euro versichert.
Der Versicherungsvertrag endet
spatestens im Jahr lhres 90.
Geburtstags. Bei Erleben dieses
Zeitpunkts erhalten Sie die ga-
rantierte Versicherungssumme
plus Gewinnanteile. Im Falle
Ihres Ablebens vor diesem Zeit-
punkt wird die garantierte Versi-
cherungssumme plus Gewinn-
anteile an Ihre Hinterbliebenen
ausbezanhlt.

Rahmenbedingungen

Der Abschluss einer TIROLER
Bestattungsvorsorge st  bis
zum Hochstalter von 75 Jahren
moglich. Der Vertrag endet spa-
testens im Jahr lhres 90. Ge-
burtstags. Bereits ab 10,— Euro
monatlich kdnnen Sie ansparen.

Weitere Informationen zum Pro-
dukt finden Sie in unserem Ba-
sisinformationsblatt.

sogar zu einem Verlust der Selbstdndigkeit und zur
Bettldgerigkeit. Und gerade das mochte jeder iltere
Mensch gerne verhindern.

Welche MaBnahmen kann ich in meinem Bereich

treffen, um moglichst Stiirzen oder Unfillen

vorzubeugen?

> Keine rutschenden oder schadhaften Boden im
Wohn-und Eingangsbereich; keine losen Gegenstéinde
( zB freistehende Schuhe) oder Kabel , iiber die man
stolpern konnte

> Keine Teppiche mit aufstehenden Kanten —
moglichst tiberhaupt teppichfreie Boden

> Rutschfester Boden im Bad und WC ; bodengleiche
Dusche , Haltegriffe beim WC und in der Dusche ,
rutschfeste Matte in der Dusche (auf Seife rutscht man
leicht aus!! ) , Einstiegshilfe fiir die Badewanne

> Rutschfeste Hausschuhe

> Gute Beleuchtung bes. beim nichtlichen WC
gang; nicht aus Riicksicht auf Partnerln im Dunkeln

zur Toilette tappen! Vorher kurz am Bettrand sitzen
bleiben, da Risiko eines néchtlichen Kollaps.

Fur’'s

Begrabnis
DIE TIROLER
BESTATTUNGSVORSORGE

Ausgabe 7
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o Tiirschwellen moglichst nieder,eventuell abschrigen

> Gelédnder: falls Geldnder vorhanden sind moglichst
beidseitigen Handlauf anbringen. Bei
Treppensteigen mit einer Hand anhalten. Nie beidseitig
dabei etwas tragen (zB Sturz mit dem Wiéschekorb
iber die Kellertreppe)

jedem

> Nicht alleine auf Haushaltsleitern steigen ; beim
nach oben Schauen Risiko fiir Schwindelanfall ,
Verlust des Gleichgewichtes, Ausrutschen

> Grofte Vorsicht mit Feuer, Kachelofen, Kerzen,
Zigaretten und dhnlichem

> Beim Spazierengehen beidseitig Walkingstocke
mit Spitzen verwenden oder bei schlechten
Wegverhiltnissen iliberhaupt zu Hause bleiben
(... muss ich das wirklich heute machen?)

Diese Anregungen haben keine Berechtigung auf
Vollstiandigkeit, sind aber im Alltag leicht anzuwenden
und konnten einen GroBteil der hauslichen Unfille
vermeiden.

Unsere Mitarbeiterinnen geben lhnen gerne weitere
Informationen.

Schneeschuhwanderung

Am 25. Jinner 2019 fand unsere diesjdhrige erste
gemeinsame Mitarbeiterfreizeitaktivitdt —statt. Bei
klirrenden Minus 15 Grad machten sich 9 Mitarbeiter
unter Fiihrung von Hr. Major Krug bei GroBlehen in
Fieberbrunn mit Schneeschuhen auf den Weg Richtung
Hochkogel.  Hr. Major Krug fiihrte uns durch eine
tiefverschneite Winterlandschaft. Uber uns strahlten die
Sterne und unter uns blickten wir auf die Lichter von
Fieberbrunn.

Der gesellige Ausklang fand im GH GroBlehen und
einem kostlichen Essen statt.

Unser Dank gilt vor allem Hr. Major Krug, der uns
ehrenamtlich fiihrte und uns die Ausriistung kostenlos

sollten

Zuletzt noch ein wichtiger Tipp:

Altere Menschen, die alleine wohnen,
unbedingt den Hausnotruf des Roten Kreuzes am
Handgelenk tragen. Information unter 0800 808 144
oder Ortsstelle des Roten Kreuzes in Fieberbrunn oder

bei uns im Sprengelbiiro

zur Verfligung stellte. Vielen herzlichen Dank. Es hat
uns viel Spall gemacht.

Ehrenamtliche Mitarbeiter/Mitarbeiterinnen fiir
unsere Tagesbetreuung fiir Senioren gesucht.

Wenn Sie Freude am Kontakt mit dlteren Menschen haben, wiirden wir uns iiber Thre ehrenamtliche Mitarbeit

in unserer Tagesbetreuung im Sozialzentrum Fieberbrunn freuen. In die Tagesbetreuung kommen Personen aus

allen 5 Pillerseegemeinden tagsiiber von 9-16 Uhr, Montag bis Freitag.

Dort konnten Sie mit den Senioren verschiedene Spiele machen, Vorlesen, Ritsel 16sen, kleine Spazierginge

machen, an Veranstaltungen und Ausfliigen teilnehmen usw. Ihr Zeiteinsatz kann ganz von Ihnen individuell

abhédngen; mit jeder Stunde wire geholfen.

Bei Interesse fiir weitere Informationen bitte in unserem Biiro melden Tel. 05354 52580.

Friihjahr 2019
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Die Vorsorgevollmacht

In unserer letzten Ausgabe habe ich Sie iiber die
Erstellung und den Sinn einer Patientenverfiigung
informiert. (Siehe Artikel in unserer Ausgabe vom
November 2018). Mit 1. Feber 2019 haben sich dabei
allerdings einige Anderungen ergeben, die ich Ihnen
anschlieBend noch erldutern mochte.

Heute erklére ich Thnen die Vorsorgevollmacht, die ge-
meinsam mit der Patientenverfiigung sinnvoll ist und
eine Person Ihres Vertrauens damit beauftragt in Ihrem
Sinne zu handeln, falls Sie nicht mehr geschéftsfihig
sein sollten. Andernfalls wiirde vom Gericht ein Er-
wachsenenvertreter (frither Sachwalter) bestellt, der
dann alle ihre Rechtsgeschifte erledigen wiirde. Und
das mochte sicher niemand von uns!!

Was ist eine Vorsorgevollmacht ?

Mit einer Vorsorgevollmacht konnen Sie bestimmen,
wer in lThrem Namen handeln darf und fiir Sie
Entscheidungen treffen darf, wenn Sie selbst nicht
mehr in der Lage dazu sind. Sie legen also im Vorhinein
fest, wer fiir Sie entscheiden und wer Sie vertreten soll.

Es konnte sein, dass Sie einen Schlaganfall erleiden,
an einer Demenz erkranken oder auch in jungen Jahren
einen Unfall mit dauernder Bewusstlosigkeit erleiden.

Wozu soll ich eine Vorsorgevollmacht

erstellen?

Ich erstelle eine Vorsorgevollmacht, um eine
bestimmte Person zu beauftragen im Falle meiner
Geschiftsunfidhigkeit in meinem Namen handeln
zu konnen. ( zB Entscheidung iiber medizinische
Behandlungen, Vertretung vor Krankenhiusern,
Heimen, Banken, Versicherungen, Verkauf einer
Wohnung/eines  Hauses, = Vermogensverwaltung,
Behordenwege usw.) . Am ehesten wird man seinen

Gesundheits- und Sozialsprengel Pillersee

Ehemann/seine Ehefrau bestimmen, aber es kommen
natiirlich auch Kinder, Verwandte, Freunde in Frage,
zu denen man Vertrauen hat.

Wer erstellt eine Vorsorgevollmacht?
Die Vorsorgevollmacht
Notarin/einem Notar, einer Rechtsanwéltin/einem
Rechtsanwalt oder in einfachen Fillen auch vor
einem Erwachsenenschutzverein (kostengiinstiger!)
errichtet werden. Sie muss schriftlich sein. Eine
weitere Voraussetzung fiir die Errichtung ist die
Geschiftsfahigkeit.

kann nur vor einer

Wann beginnt die Giiltigkeit einer

Vorsorgevollmacht?

Solange ich selbst entscheidungsfihig bin, ist eine
solche bereits erstellte Vorsorgevollmacht nicht giiltig.
Erst wenn ich- durch eine #rztliche Bestitigung -
nicht mehr entscheidungsfihig bin, iibernimmt die
bestimmte Person die Vorsorge fiir mich. Diese muss
die Errichtungsstelle der Vorsorgevollmacht aufsuchen
und den Eintritt des Vorsorgefalles eintragen lassen.
Also  Voraussetzung fiir das Eintreten der
Vorsorgevollmacht :

— Arztliche Bestitigung

— Notarielle bzw. rechtsanwaltliche Beurteilung und
Eintragung

Wie lange gilt eine Vorsorgevollmacht?
Die Vorsorgevollmacht kann ich jederzeit widerrufen
oder jemand anderem geben!!

Die Vorsorgevollmacht endet jedenfalls mit meinem
Tod oder dem Tod des Bevollméchtigten.

Errichten Sie schon jetzt eine Vorsorgevollmacht,
damit nicht spiter womoglich andere iiber Sie
entscheiden! (Helmut Schwitzer)

bereits bestehende Patientenverfiigungen.

(siehe mein Artikel im November 2018)

gespeichert und abgerufen werden.

und den aktuellen Gegebenheiten behandeln.

Neuerungen bei der Patientenverfiigung ab 1.2.2019
o> Die Giiltigkeit der Patientenverfiigung betrégt jetzt 8 Jahre anstatt bisher 5 Jahre. Das gilt auch fiir

o> FEine Erstellung einer verbindlichen Patientenverfiigung kann jetzt auch bei Patientenvertretungen oder
Erwachsenenschutzvereinen durchgefiihrt werden (oft kostengiinstiger als Notar bzw. Rechtsanwalt)

> Die beachtliche Patientenverfiigung kann selbst erstellt werden (ohne Arzt und Rechtsanwalt)

> Die Patientenverfiigung kann jetzt auch in ELGA (Ihrer personlichen Elektronischen Gesundheitsakte)

> Im Notfall - wenn es auf Sekunden ankommt- ist der behandelnde Arzt nicht verpflichtet nach einer
Patientenverfiigung zu suchen, sondern er wird Sie nach dem Stand der medizinischen Wissenschaft

10 Ausgabe 7
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Allgemeine Spenden von November 2018 bis April 2019

Frau Miillauer Elisabeth €50,00
Chorgemeinschaft St.Ulrich a.P. €1.000,00
Frau Troger Anna €20,00
Frau Unterrainer Sigrid €70,00
Roseler Wilfried €50,00
Fam. Eder Josef u. Margit €50,00
Herr Neuschwendter Alois €50,00
Herr Bortenkirchner Hermann €50,00
Herr Silober Georg €30,00
Herr Mag. Niss Herbert € 30,00
Fam. Lackner Simon u. Gabriele €20,00
Fam. Hamm Walter u. Emma €20,00
Herr Worter Rudolf €20,00
Fam. Danzl Anton u. Tilly € 20,00
Frau Steiner Anna €10,00
Frau Millinger Elfriede €10,00
Herr Nothdurfter Nikolaus €50,00
Herr Rojacher Franz €50,00
Herr Millinger Markus sen. €50,00
Herr Putzer Peter €50,00
Herr Brandstatter Christian € 30,00
Fam. Gasteiger Bernhard u. Waltraud € 30,00
Fam. Van Overbeek Antonius u. Erna €25,00
Herr Winkler Manfred € 20,60
Frau Kérle Maria €20,00
Fam. Laggner Franz u. Elisabeth €100,00
Fam. Klammer Johann u. Katharina €50,00
Fam. Klammer Johann u. Katharina €50,00
Frau Millitzer Renate, Anita €20,00

Biirgermeister Waidring

Auf Initiative des Waidringer Sozialreferats (Klaus
Reiterund Birgit Krepper) ludam 17.Janner 2019 die
Gemeinde Waidring die ehrenamtlichen Waidringer
Essensfahrer und hauptberuflichen Waidringer
Sprengelmitarbeiter zu einem Abendessen im GH
Strub ein.

Abends

Biirgermeister von Waidring, Hr. Georg Hochfilzer

Im Rahmen dieses libergab der

dem Sozialsprengel Pillersee eine Spende von
Euro 1500. Der Biirgermeister hat anlisslich seiner
kiirzlich stattgefundenen Geburtstagsfeier seine
Gratulanten gebeten anstelle von Geschenken eine

Spende fiir einen sozialen Zweck zu geben.
Friihjahr 2019

Frau Ehrensberger Albine, Johanna € 20,00
Fam. Maikl Hubert u. Monika €20,00
Fam. Dodlinger Alfred u. Maria €100,00
Frau Mitterer Elisabeth €100,00
Herr Stockl Robert €50,00
Frau Horfarter Annemarie € 30,00
Frau Foidl Katharina € 30,00
Fam. Friedl Wilhelm u. Veronika € 20,00
Frau Biichl Helga €100,00
Herr Fischer Josef €100,00
Herr Gander Hugo €50,00
Frau Baumann Maria Katharina €50,00
Herr Dr. Much Giinther €50,00
Frau Mair Theresia € 25,00
Frau Troger Anna € 20,00
Frau Huber Gertrude Elisabeth € 20,00
Frau Van der Brink llse Franziska € 20,00
Frau Huemer Rudolf u. Anneliese €10,00
Herr Lechner Martin €100,00
Frau Massinger Kreszenz €100,00
Herr Seiwald Rupert € 50,00
Fam. Pletzenauer Christl u. Elisabeth € 30,00
Herr Pletzer Stefan € 25,00
Herr Ing. Bergmann Josef € 20,00
Fam. Hasenauer Georg u. Johanna € 20,00
Frau Steger Rosa-Maria €20,00
Frau Reiter Barbara € 20,00
Frau Jochl Herta €10,00
Herr Hasenauer Stefan €10,00

Ein herzliches ,,Vergelts Gott*
Biirgermeister fiir die groBziigige Spende und der

dem Waidringer

Gemeinde Waidring fiir den netten Abend und das
gute Essen.
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Frau Kaiser Hermine €100,00  Herr Ebner Siegfried € 30,00
Herr Bucher Helmut €30,00 Fam. Baumann Johann u. Gertraud €20,00
Herr Mayrl Hermann €20,00 Frau Lechner Barbara € 20,00
Herr Kuperian Karl €10,00 Treffer Helmut, Bestattung €200,00
Frau Krennwallner Monika €20,00 Frau Perwein Kathi €50,00
Frau Ehrensberger Krescentia €20,00 Junge OVP Tirol OG Pillerseetal Vibes €5.070,00
Fam. Adelsberger Kristian u. Theresia €15,00 Herr Fessmann Helmut € 30,00
Fa. Bendler Herbert €100,00  Herr Hans-Ottmar und Helga Kruft €100,00
Fam. Fleckl Georg u. Annemarie €50,00 Herr Nothegger Kurt €50,00
Fam. Evers Jan u. Alida €50,00 Frau Schwarzbach Christina € 20,00
Herr Brunner Jakob €30,00 Fam. Ritter Josef u. Ingrid € 20,00
Fam. Mitterstiller €20,00 Frau Pfister Erika €100,00
Herr Sauer Josef €20,00 Herr Waltl Johann € 20,00
Frau Diechtler Magdalena €20,00 Herr Sinkovec Thomas €60,00
Frau Widmoser Aloisia €20,00 Herr Hechenbichler Engelbert €20,00
Frau Worgotter Dorothea €20,00 HerrIng. Grander Herbert € 100,00
Frau Bacher Ottilie €20,00 Herr Liebhart Herbert €50,00
Herr Brunner Josef sen. €300,00 Herr Endstrasser Andreas €50,00
Herr Hallauer Ludwig €100,00  Herr Pfeifenberger Michael €50,00
Frau Lindner Maria €30,00 Frau Jobstl Hilde € 30,00
Frau Foidl Antonia €30,00 Fam. Eiselmayer Wolf u. Elfriede €20,00
Fam. Singer Johann u. lise €500,00 Fam. Schulte Marcel u. Chantal €15,00
Frau Braunhofer Barbara €500,00 Frau Lechner Judith € 300,00
Fam. Baumann Sebastian u. Maria €20,00 Fam. Kdock Rudolf u. Helene €10,00

h
TOURISTIK

A o
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Kranzspenden
November 2018 - April 2019

Kranzspenden fiir Frau Beran Berta

Frau Weiskopf Liselotte € 25,00

Kranzspenden fiir Herrn Wunsch Leopold

Herr Leidimaier Robert € 50,00
Fam. Phleps Evi u. Walter € 30,00
Herr Neumayer Johann € 20,00
Herr Schwaiger Josef u. Bernhard € 20,00
Fam. Schwaiger Stefan u. Martina € 30,00
Herr Hinterreiter Hans-Peter € 20,00
Frau Wallner Maria € 20,00
Herr Haselsberger Roman €10,00
Frau Rainer Edith € 50,00
Herr Wirtl Stefan € 20,00
Herr Pletzenauer Paul € 20,00
Frau Frank Magdalena € 20,00
Frau Schwaiger Barbara € 20,00
Frau Kapeller Katharina € 20,00
Herr Hasenauer Stefan €10,00
Herr Eder Michael € 50,00
Frau Hechenberger Amalia € 30,00
Fam. Fleckl € 20,00
Herr Koidl Bernd € 20,00
Fam. Schwaiger Robert u. Roswitha € 20,00
Frau Wieser Herta € 15,00
Frau Troger Anna €10,00
Prama — Bau € 50,00

Kranzspenden fiir Frau Gertraud Brandtner

€ 20,00
€ 20,00

Frau Preindl Maria

Herr Wimmer Sebastian

Kranzspenden fiir Herrn Deutinger Hans

Fam. Seis| Karl u. Katharina € 30,00
Herr Schwaiger Josef € 20,00
Fam. Rier Gottfried u. Leni € 50,00
Herr Schreder Hermann sen. € 70,00
Herr Eder Johann € 50,00
SPO Ortsgruppe € 50,00
Herr Widmann Josef € 40,00
Frau Steger Rosa-Maria € 30,00
Herr Schmid Johann € 30,00
Fam. Heigenhauser Josef u. Hannelore € 25,00
Fam. Reiter Klaus u. Christine € 20,00
Fam. Wimmer Norbert u. Barbara € 20,00
Frau Auer Ursula € 30,00

Kranzspenden fiir Herrn Détlinger Georg

Frau Lukschander Magdalena € 30,00
Fam. Fleckl € 30,00
Frau Perterer Gertraud € 30,00
Herr Brunner Josef € 30,00

Kranzspenden fiir Frau Elisabeth Eppensteiner
Frau Rainer Edith € 50,00

Fiir Ihre Spende mit beiliegendem

Erlagschein sind wir sehr dankbar!
Sollte der Erlagschein fehlen -
Spenden bitte auf folgendes Konto:

Fam. Widmann Josef u. Margarete €25,00 | Gesundheits- und Sozialsprengel Pillersee:
Frau Aigner Mathilde €50,00 | Raiffeisenbank Kitzbiihel — St. Johann eGen
Frau Reich Anna "% IBAN: AT84 3626 3000 0452 5101
Fam. Foidl Simon u. Antonia € 30,00 N:
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Fam. Wittke Benedikt u. Rosi €100,00 Kranzspenden fiir Frau Heike Hermann

Fam. Wallner Josef u. Lisi €20,00 Fam. Maxl Alfred u. Ulrike Dr. R. € 50,00

Fam. BlaBnigg Albin u. Erni € 30,00 Herr Hauser Franz € 30,00

Frau Obwaller Marianne € 30,00 Frau Lueching Barbel € 80,00

Fam. Baumann Stefan u. Marianne € 20,00 Herr Dr. Eger Robert Ulrich € 50,00

Frau Pletzenauer Marianne € 20,00 Kranzspenden fiir Herrn Karl Horl

Eppensteiner Greti, Christian, Kathi € 100,00 Frau Valenta Ursula € 20,00

Backerei Maislinger € 25,00

Frau Troger Anna €10,00 Kranzspenden fiir Frau Huetz Maria

Herr Obwaller Johann € 20,00 Dagn Cécilia u. Hermann €100,00
Fa. Trixl Mobelhaus € 30,00

Kranzspenden fiir Frau Barbara Hasenauer Frau Bucher Maria € 30,00

Fam. Rothmdller Rosa u. Josef € 20,00 Frau MitterweiBacher Helga €30,00

Herr Hinterholzer Helmut € 30,00 Herr Hasenauer Andreas €10,00

Frau Troger Anna € 25,00

Fam. Berger Simon u. Inge € 2500 Kranzspenden fiir Frau Knabl Karoline

Herr Oberhofer Anton €50,00 Fam. Rothmdller Josef u. Rosa € 20,00

Herr Lutzmann Josef jun. € 30,00 Kranzspenden fiir Herrn Peter Kogler

Frau Eichinger Rosemarie € 25,00 Trauerhilfe Bestattung GmbH €8,10

Fam. Nothegger K. u. J. €150,00 Kranzspenden fiir Frau Obwaller Barbara

ferr Brunner Josef € 3000 com. Schwaiger Stefan u. Martina €30,00

Frau Foidl Anna €30.00 ot Obwaller Johann € 50,00

Fam. Werlberger €20,00 Fam. Niedermoser Leonhard u. Annemarie € 30,00

Fam. Phieps €20,00 Agrargemeinschaft Horndingergraben € 100,00

Fam. He'llrasser €50,00 Fam. Berger Inge u. Simon € 30,00

Fam. Wurtl Klara u. Herbert € 40,00 Frau Obwaller Marianne €30,00

Frau Braunhofer Barbara € 30,00 Herr Waltl Leonhard € 25.00

Kranzspenden fiir Frau Johanna Heim Frau Frank Magdalena € 20,00

Trauerhilfe Bestattung GmbH € 8,10  Herr Schwaiger Bernhard u. Josef € 20,00

Wir danken allen Spendern sowie

allen Inserenten fiir Ihre
‘ l . " Unterstiitzung! ‘ I -
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Herr Matt Walter

Frau Grander Maria

Herr Lechner Leonhard

Fam. Schwaiger Herbert

Fam. Denkmayr Josefine

Frau Braunhofer Barbara

Fa. Prama Bau

Fam. Obermoser Anton

Fam. Wimmer Stefan u. Marianne
Herr Foidl Josef

Herr Obwaller Bartl

Herr Prantner Ingeborg

Herr Reiter Alois

Herr Hauser Alois

Herr Pfeiler Emmerich

Frau Lechner Barbra

Frau Leitner Margarethe

Herr Foidl Sebastian

Fam. Adelsberger Kristian u. Theresia
Fam. Schnaitl Georg u. Ursula

Fam. Niedermoser Josef u. Marianne
Frau Reiter Rosa

Frau Bucher Marianne

Fam. Lichtmannegger Josef u. Anna
Herr Obwaller Walter

Herr Pfeiler Emmerich

Kranzspenden fiir Perterer Rudi
Frau Reiter Barbara
Herr Niedermuhlbichler Fritz

Kranzspenden fiir Herrn Plafinger Josef

Herr Lackner Josef
Fam. Steger Rosa u. Richard

Herr Keuschnigg Simon
Friihjahr 2019

€ 20,00 Fam. Zelger Anton u. Anna-Elisabeth € 40,00
€ 50,00 Alminteressentschaft Eggenalm €100,00
€40,00 Kranzspenden fiir Herrn Pletzenauer Christian
€30,00 Fam. Schwaiger Robert u. Roswitha € 20,00
€ 20,00
£€100,00 Kranzspenden fiir Frau Pletzenauer Martha
€ 50,00 Herr Putzer Siegfried € 20,00
€30,00 Kranzspenden fiir Frau Marianne Prem
€15,00  Frau Pali Theresia € 50,00
€20,00 Kranzspenden fiir Herrn Josef Schnaitl
€ 200,00
Herr Horngacher Wolfgang € 100,00
€50,00 Fam. Harasser € 20,00
€40,00 Frau Kraus Ingrid € 20,00
€3000 pam Trix €50,00
€ 25,00
€20.00 Kranzspenden fiir Frau Barbara Schreder
€ 20,00 Fam. W|n.kler Georg u. Renate € 50,00
€ 20,00 Fam. Stem(.er Johann u. Me'n.rgarethe € 30,00
€ 20,00 Fam. Massmgﬂer u. Fam. Buchl € 300,00
€15.00 Fam. Br.andstatter J.u. M. € 50,00
€ 40,00 Herr Foidl J.osef | € 50,00
€10,00 Eam.fc;rslz Johann u. Erika E 2333
€000 rau Jakob Anna :
Frau Steger Margit € 50,00
€ 50,00
Fam. Helminger Karl u. Brigitte € 40,00
€ 40,00
Herr Brandtner Klaus € 20,00
€ 30,00 _
Frau Geir Bettina € 50,00
Fam. Seisl Karl € 30,00
€20,00 Fam. Heigenhauser € 25,00
€20,00 Herr Mller Horst € 50,00
Fam. Kock Peter u. Erika € 20,00
€ 100,00 Fam. Heigenhauser Josef u. Berta € 20,00
€ 25,00 Kranzspenden fiir Frau Schroll Margit
€ 150,00 Fam. Schnaitl Georg u. Ursula €15,00
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Kranzspenden fiir Herrn Christian Schwaiger Herr Schwaiger Franz € 30,00
Fam. Bras Brigitte u. Willi € 50,00 Fam. Horngacher Rosi u. Toni € 20,00
Fam. Schwaiger Johann u. Maria € 20,00 Herr Wimmer Johann € 20,00
Frau Beyer Nadine € 50,00 Fam. Voithofer Josef u. Maria € 80,00
Kranzspenden fiir Frau Schwaiger Herta Fam. K?ske _ €30,00
Herr Hinterholzer Walt € 50.00 Frau Hubscher Cornelia € 150,00
e IT] emo ?er alter ’ Fam. Scheel Jirgen u. Dagmar € 100,00
Frau Mittermaier Helga €20,00 Frau Misslinger Maria € 50,00
Kranzspenden fiir Herrn Steiner Leonhard Frau Rickert Jutta €25,00
Fam. Brantner Hans u. Margit € 30,00 Frau Mettler M.ama €50,00
Frau Schmid Erika g30,00 errFleckl Alois € 50,00
_ Fam. Waltl Leo u. Dagmar € 30,00

Fam. Steger Rosa u. Richard € 25,00 Herr Worter Georg €.30,00
Frau Jakob Anna €20,00  Herr Baumann Alois € 30,00
Agrargemeinschaft Durchkaser/Alpe €100,00 Frau Horngacher Margarethe € 20,00
Herr Brandtner Klaus € 30,00 Fam. Hasenauer Georg u. Johanna € 20,00
Kranzspenden fiir Herrn Thaler Georg Herr GUTther Paul €20,00
Herr Thaler Simon sen. €50,00 Fam. K.roII.Leonhard u. Huberta € 20,00
Frau Simair Rosa € 20,00

Kranzspenden fiir Frau Liselotte Weiskopf Fam. Eder Lisi u. Stefan € 20,00
Fam. Pertl Hugo u. Marianne €15,00  Frau Kroll Magdalena € 30,00
Kranzspenden fiir Herrn Peter Winkler Frau Schreillechnfar Eva | €20,00
Frau Neubauer Maria-Anna € 100,00 Fam. Perwein Raimund u. Hanni € 20,00
Herr Adelsberger Kristian € 20,00

Kranzspenden fiir Herrn Worter Franz Fam. Friedl Angela u. Peter £€30.00
Fam. Farbmacher Josef u. Maria €100,00  Frau Worter Barbara €25,00
Fam. Feiersinger P. u. R. € 40,00 Fam. Foschetti Richard u. Mathilde € 20,00

%r S - ‘Qwﬂ"—"?}f.x“r

Gestalt - Druck - Weit beit -
DRUCKERE!I ®%i 5 sie riohtigen Partner fur sie.
S TA F F N E R Wir beraten Sie gerne!
- Kompetent und Unkompliziert -

DRUCKEREI STAFFNER GMBH
SchieBstandgasse 21 — Top B8 - 6380 St. Johann in Tirol
Tel. +43 (0) 5352 63344 - info@staffner.at - www.staffner.at
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Wir bedanken uns fiir Thre sehr grofiziigigen Spenden!

Der unwahrscheinlich hohe Betrag von 5.070.- Euro
wurde als Spende von der Jungen VP Pillerseetal und
der Landjugend Pillerseetal unserem Sozialsprengel
gewidmet.

Diese Spende kam durch eine gemeinsame Aktion
SkiVibes zustande, bei der bekannte Sportler aus dem
Pillerseetal einen Schi zur Verfiigung stellten, aus dem
dann eine Bank gebastelt und diese In der Bevolkerung
verlost wurde. Zu den Sportlern gehorten Andi Widholzl,
Manuel Feller, Dominik Landertinger, Fritz Pinter,
Giinther Foidl, Hannah und Niklas Kock. Vielen
herzlichen Dank an unsere Vorzeigesportler.

Die Ubergabe der groBziigigen Spende erfolgte durch
die Obfrau der JVP Pillerseetal Stephanie Pletzenauer
und den Obmann der Landjugend Pillerseetal Michael
Edenhauser und deren Funktionéren.

Der Sozialsprengel Pillersee mit Obmann Dr.Helmut
Schwitzer, GF Evelyn Eder und PDL Daniela Brandstétter
bedankte sich sehr herzlich fiir die Spende und konnte
bei einem anschlieBenden gemiitlichen Kaffeeplausch
die Aktivitdten des Sozialsprengels présentieren.
Nochmals herzlichen Dank an alle Beteiligten fiir die
Superidee und den groen Spendenbetrag.

Herzlichen Dank an Herrn Philipp Rieseberg
dem Chef der Fa. EDV Service Rieseberg fiir die
grof3ziigige Spende von 1.500 Euro

rundum.sorglos-IT IT-Sicherheit

Die IT-Spezialisten
for Ihr Unternehmen

(\I ) EDV SERVICE

' RIESEBERG |
| Zufriedenheits-

garantie

rundum zufrieden
- garantiert!

365 Tage im
Jahr erreichbar

RIESEBERG & PARTNER GmbH | Rosenegg 48a Top7 | 6391 Fieberbrunn | Telefon: +43 5354 560 38 | www.riesebarg.at
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Aus unserer Tagesbetreuung fiir Senioren:
Neue Spiele in der Tagesbetreuung

Im Laufe eines Jahres bieten
wir aus der Tagesbetreuung
einiges Selbstgemachtes zum
Verkauf z.B.:

frische Marmeladen, kleine
Weihnachtsgeschenke, oder

kleine Mitbringsel
i

Aus diesem Verkauf haben
wir uns dafiir einige neue
Spiele gekauft. Diese finden
guten Anklang bei unseren

Am 234. wurde uns der Nachmittag mit

Firmlingen aus

Anna, Romed, Manuel und Nadine besuchten
uns in der Tagesbetreuung, unsere TAB-Giste

18

Fieberbrunn verschonert.
Die vier Jugendlichen feiern im Oktober ihre
Firmung und schenkten uns diesen Nachmittag.

Tagesgisten. Mit viel Freude
wurden die neuen Spiele
ausprobiert und getestet.
Unser neues Spiel
erfordert

“HOCHSTAPLER*

Geschicklichkeit,
Konzentration,  geschicktes
Setzen von verschiedenen
Holzsteinen. Der Spieler, zu
dem die Steine kippen, hat
verloren und muss alle Steine
nehmen.

Taktieren,

Unser Spiel
,DOSENWERFEN*
Ein Spiel wie auf dem

Jahrmarkt. Alle Dosen miissen
runter, wobe1l Treffsicherheit,

Ausgabe 7

genaues Schauen und Zielen
gefordert sind; der Ehrgeiz
wird geweckt. Bei wem fallen
die meisten Dosen auf den
Boden und wer macht die
meisten Punkte?

»S TANGENGOLF*: die Bille
sind mit Schniiren verbunden
und durch geschicktes Werfen
miissen die Holzkugeln an den
Stangen hingen bleiben, mit
verschiedenen Ringen von
eins bis drei.

Unsere Spiele konnen alle
im Sitzen ausgefiihrt werden,
sodass keine Gefahr besteht
das Gleichgewicht zu verlieren.

hatten viel Freude. Als Begleitung war Helga
Putzer dabei.

Die beiden Jungs Romed und Manuel spielten
mit Anna und Josefa ,,Watten*
wurde gespielt.
Bummerl. Unsere Wetti war der Schiedsrichter.

; sogar kritisch

Jedes Paar kassierte ein

Friihjahr 2019
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Oben im Bild spielten Nadine und Helga die Bécker/innen zu Hause. Es hat sehr gut
,Colomo* mit Maria, Stefan und Herbert. geschmeckt. Ein grofles Lob an die Firmlinge,
Dies ist ein Farben-Spiel mit verschiedensten sogar beim Abwasch wurde noch fest
mitgeholfen.

Varianten. Dabei ist ein gutes Gedéchtnis, wo
die Steine liegen, sehr von Vorteil. .

Am dritten Spieltisch spielten Anna und
Gliicksengerl ~ Yannik mit Tilli, Marianne
und Pia ,,Bliitenzauber®, ein Wiirfelspiel um
Blumen und Schnecken.

Zum Abschluss wurde noch gemeinsam Kaffee
und Kuchen genossen, den uns die Kinder
mitgebracht haben. Ein Marmorkuchen und
Nussschnecken wurden zu Hause gebacken.
An dieser Stelle noch einmal vielen Dank an

Frihlingsaktion
s Dei der Fa. Pfeiler

Die neuesgten
Modelle der
Marken Rieju,

Kymceo und Taurig,
sowie
Tageszulassungen

Zu
Sonderpreisen!

Autohaus Pfeiler Emmerich KG
Moosbach 15 | 6392 St. Jakob i. H.
Tel (05354) 56259 | Fax (5354) 56259-4

E-Mail: office@auto-pfeiler.at

RENAULT
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Raiffeisenbank
Kitzbuhel - St. Johann

In der Nahe
liegt die Kraft.
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So funktioniert das Prinzip Raiffeisen.
Seit Uber 125 Jahren.
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